
Э
та победа особенно 
ценна, если учитывать, 
какое место в иерархии 
мировых чемпионатов 
занимают бразильские 
футболисты-пляжники - 

тринадцатикратные победители 
подряд! И какое значение име-
ет пляжный футбол для жизни 
этой страны. Пляжный футбол в 

Бразилии играет даже большую 
роль, чем дворовый футбол в 
нашей стране. Теплый климат и 
широкая песчаная полоса вдоль 
океана - кажется, в Бразилии 
играют все, и на протяжении кру-
глого года. Немногие из звезд 
бразильского футбола прошлого 
и настоящего не проходили на 
заре своей юности курс молодо-
го бойца на пляжах Копакабаны 
или еще где-то. В нашей стране 
до такой массовости пляжным 
видам спорта еще далеко.

И тем ценнее эта победа. Пер-
вое место на чемпионате мира 
- это огромная веха для коман-
ды и страны в любом случае. 
Первое место впервые в своей 
истории - тем более. Но победа 
в финале над ведущей миро-
вой державой, лидирующей во 
всех основных разновидностях 
футбола, над сборной стра-
ны, которой предстоит принять 
у себя следующий чемпионат 
мира по большому футболу, где 
бразильцы, кстати, становились 
чемпионами пять раз в истории 

- больше, чем какая-либо другая 
страна, - это победа во всех от-
ношениях выдающаяся. Можно 
сказать: ну конечно, рано или 
поздно спортивная удача долж-
на была изменить Бразилии, но 
это не так. У такой команды уда-
чу можно только отобрать. Не 
каждый претендент заслужива-
ет того, чтобы стать гроссмей-
стером. Мы не просто выиграли, 
мы переиграли бразильцев, на 
протяжении всего матча диктуя 
кудесникам мяча свою волю. 
Всего один раз - в самом начале 
игры, когда после резвого стар-
та в 3:0 наши соперники смогли 
сократить разрыв в счете до ми-
нимума, - могло показаться, что 
они прибирают к рукам свою за-
конную власть. Но потом наша 
сборная вернула статус-кво и 
довела матч до уверенной по-
беды. Несмотря на груз имиджа 
Бразилии, на ее огромный опыт, 
на усилия ее супербомбардира 
Андре, забившего в наши воро-
та шесть голов из восьми... Мы 
были сильнее. Мы ответили две-

надцатью. И не случайно один из 
этих голов бразильцы себе за-
били сами... 

Ну а жителям СЗАО особен-
но приятно, что у истоков этой 
победы стояла команда клуба 
«Строгино», базирующегося в 
нашем округе на стадионе «Ян-
тарь». В том, победном, составе 
сборной играл один футболист 
строгинского клуба - полуза-
щитник Егор Еремеев, и еще ше-
стеро являются его воспитан-
никами или когда-то выходили 
на песок в строгинской форме. 
Это защитники Илья Леонов, 
Антон Шкарин, Юрий Горчин-
ский и Алексей Макаров, игрок 
средней линии Егор 
Шайков и, наконец, 
вратарь финала 
Андрей Бухлиц-
кий! Между про-
чим, Шайков, 
Леонов, Ереме-
ев и Макаров от-
личились голами 
в финальном матче 
по два раза! n
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В ОКРУГЕ

Э
то мероприятие, кото-
рое традиционно про-
водится в конце авгу-
ста - начале сентября 
и собирает десятки 
команд из бумажных и 

электронных СМИ - всю пишу-
щую, снимающую и вещающую 
братию из Москвы, и не только. 
Живописный берег канала име-
ни Москвы, аромат мяса, музыка 
и танцы - чем не великолепный 
способ провести воскресенье 
для тех, кто остался в городе? 
Организаторы фестиваля во 
главе с главным редактором 
журнала BBQ Николаем Бора-
товым проделали огромную ра-
боту: подготовили площадку, на 
которой смогли вольготно раз-
меститься почти два десятка ко-
манд, пригласили разнообраз-
ных спонсоров, предоставивших 
продукты, посуду и инвентарь.

Дождю 
и ветру 
вопреки!
11 сентября в московском 

яхт-клубе «Командор» 

состоялся очередной 

Осенний кубок по барбекю 

среди журналистов, 

посвященный пятилетию 

журнала BBQ. 

НЕДВИЖИМОСТЬ 4

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ 5

РАБОТА и УЧЕБА 6

КРОССВОРД 6

ОБЪЯВЛЕНИЯ 7

ГОРОСКОП 8

Михаил 
ЖВАНЕЦКИЙ:     

«Жизнь – это износ 
организма через 

удовольствие»

ГОСТЬ

НОМЕРА!

стр. 3

Алексей ПОЛЯКОВ |Фото  РФС

Свершилось!
Все уже знают о той 
радостной вести, ко-
торую привезла из 
итальянской Равенны 
сборная России по 
пляжному футболу, 
которая впервые ста-
ла чемпионом мира 
по этому виду спорта, 
последовательно обы-
грав сильнейшие ми-
ровые сборные коман-
ды - Нигерию, Мексику, 
Сальвадор и, наконец, 
в финале, - сборную 
Бразилии!
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НЕДЕЛЯ В ГОРОДЕ

Дополнительная защита
В настоящее время более половины московских квартир застраховано по городской программе добровольного страхования жилья. 

Но как быть, если в результате непредвиденной ситуации пострадает не только квартира, но и имеющееся в ней домашнее имущество?
 Кто возместит эти убытки? На вопросы читателей отвечает начальник отдела страхования

 городских программ «Страховой группы МСК» Юлия Брехова.

– Юлия Евгеньевна, в сентя-
бре жители нашего округа полу-
чили от «Страховой группы МСК» 
полис страхования «ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНАЯ ЗАЩИТА». Объясни-
те, для чего он нужен, если кварти-
ра уже застрахована по городской 
программе добровольного страхо-
вания жилья?

– Городская программа до-
бровольного страхования обе-
спечивает страховую защиту са-
мого жилого помещения, вклю-
чая его конструктивные элемен-
ты и типовую отделку. Но для 
обеспечения комплексной стра-
ховой защиты этого бывает не-
достаточно. 

Во-первых, в случае пожаров 
и аварий повреждаются не толь-
ко стены, полы, потолки и две-
ри. В не меньшей степени стра-
дает и находящееся в квартире 

домашнее имущество, которое 
не застраховано по городской 
программе. Кроме этого домаш-
нее имущество может постра-
дать в результате противоправ-
ных действий третьих лиц.

Во-вторых, если в квартире 
сделан ремонт высокого каче-
ства с применением дорогосто-
ящих материалов, то выплат по 
городской программе страхова-
ния явно не хватит для проведе-
ния восстановительного ремон-
та. Страхование отделки на до-
полнительную сумму позволит 
получить возмещение дополни-
тельно к выплатам по городской 
программе страхования.

В-третьих, по разным причи-
нам –  в результате вашей лич-
ной непредусмотрительности, 
аварийных ситуаций в процес-
се проведения ремонтных или 

строительных работ, аварий бы-
товой техники – может быть на-
несен ущерб соседям. Виновной 
стороне, то есть вам, придется 
расплачиваться, и суммы могут 
быть немаленькие. Если вы за-
страховали свою гражданскую 
ответственность, то компенса-
ция ущерба будет осуществлена 
страховой компанией.

«Страховая группа МСК» раз-
работала для жителей столицы 
дополнительное предложение, в 
котором сохраняются основные 
принципы городской програм-
мы страхования: доступность 
(низкие тарифы и возможность 
помесячной оплаты страховых 
взносов) и простота заключения 
договора. Отправленный по по-
чте экземпляр уже подписан со 
стороны страховой компании, 
и для вступления его в силу до-

статочно заполнить квитан-
цию, высланную вместе с поли-
сом, и начать оплачивать стра-
ховые взносы. Это можно делать 
ежемесячно или за любой срок, 
кратный месяцу.

Данное предложение направ-
ляется москвичам уже не в пер-
вый раз, и нам приятно отме-
тить, что число воспользовав-
шихся им жителей постоянно 
растет. 

– Расскажите, пожалуйста, под-
робнее о самом предложении.

– В полисе страхования жи-
телям предлагается три вариан-
та страховой (денежной) суммы, 
на которую они могут по сво-
ему усмотрению застраховать 
домашнее имущество, отдел-
ку квартиры и свою ответствен-
ность. Приняв решение о стра-
ховании по полису, необходимо 

оплачивать страховые взносы, 
соответствующие выбранному 
варианту. 

Например, если для поли-
са «ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЗА-
ЩИТА» вы выбрали страховую 
сумму по варианту 2 (1 150 000 
руб.), то ежемесячный страховой 
взнос будет составлять 470 руб. 
(единовременный годовой пла-
теж составит 5 640 руб.). 

Возмещение за поврежден-
ную отделку будет выплачено 
по фактическому ущербу в раз-
мере до 500 000 руб., за повреж-
денное домашнее имущество – 
до 400 000 руб., а по предъявлен-
ным соседями претензиям – до 
250 000 руб.

Лицензия ФССН РФ 
на осуществление страхования 
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Уважаемые читатели! 
Если у вас возникли вопросы, касающиеся страхования вашего жилья или иного вида имущества,

звоните в «Страховую группу МСК» с 9.30 до 18.00 по тел.: (495) 234-33-76.

Но они не могли учесть одно-
го - погоды. Пришедшие в сто-
лицу дожди, обрушившие на 
город едва ли не месячную нор-
му воды, к воскресенью просто 
остервенели. А ночью перед на-
чалом конкурса им помог еще и 
сильнейший ветер, который бук-
вально разметал по берегу при-
готовленные тенты. И все-таки 
праздник состоялся! Большин-
ство участников не испугались 
перспективы разжигать огонь 
на ветру и суетиться около ман-
гала под дождем и постарались, 
используя всю свою фантазию, 
превратить на углях привычные 
овощи и мясо в маленькие кули-
нарные шедевры. Кого тут только 
не было: радио- и телекомпании, 
журналы и газеты кулинарной, 
модной, автомобильной, эконо-
мической тематики, посольства 
Франции и Сенегала, пресс-
служба Постоянного представи-
тельства Республики Дагестан в 
Москве – эта команда зажарила 
на вертеле целого барана. А ка-
ких только не было приготовле-
но блюд! Оказывается, на углях 

можно не только жарить мясо, 
грибы и овощи, но готовить горя-
чие салаты, начинку для пиццы и 
пирогов, сладкие блюда! 

Команда газеты «Октябрьское 
поле от Севера до Запада» тоже 
принимала участие в конкурсе. 
Мы выбрали себе имя NordWest, 
которое не только обыгрывает имя 
округа и название газеты, но и вы-

зывает ассоциации с морем и пу-
тешествиями и как нельзя лучше 
подходит к месту проведения кон-
курса - яхтенному клубу.

Программа конкурса оказа-
лась очень простой. Каждая из 
команд получила в свое распоря-
жение мангал или котел для бар-
бекю, пакет угля, набор специй, 
соусов и, самое главное, мясо, 

курицу и колбаски 
для гриля. Никаких 
временных рамок, 
никаких ограничений 
в рецептуре. По мере 
готовности участники 
приносили свои блюда,  ко-
торые постарались сделать не 
только вкусными, но и макси-
мально красивыми и оригиналь-
ными, на суд жюри – опытных 
кулинаров под руководством 
президента Ассоциации кулина-
ров России Виктора Беляева. И 
никакого соперничества. Наобо-
рот, участники команд охотно 
делились друг с другом своими 
рецептами, старались помочь, 
например, углем, сухими спичка-

ми или солью, с удовольствием 
фотографировались вместе и 
угощали друг друга.

- Кубок барбекю я люблю, по-
жалуй, даже больше, чем Новый 
год, - рассказывает капитан ко-
манды NordWest, корреспондент 
нашей газеты Светлана Бурт. - На 
этом мероприятии всегда нео-

быкновенная атмосфера! 
Все журналисты, ко-

торые должны быть 
конкурентами друг 

другу (как в про-
фессиональной 
д е я т е л ь н о с т и, 
так и в приго-
товлении барбе-

кю), становятся 
друзьями. Вы за-

просто можете по-
дойти к мангалу лю-

бой команды, и совсем 
незнакомые коллеги с радостью 
поболтают с вами и угостят са-
мым вкусным мясом. Ну где еще 
такое может быть! И пусть наше-
му любимому Кубку почему-то не 
везет с погодой: то холод и снег в 
конце апреля, то изнурительная 
жара, в этот раз - самый дождли-
вый день за всю осень… Но такая 
погода вносит оттенок экстрима 
и делает мероприятие более за-
поминающимся! 

И это - чистая правда! Среди 
дымящихся котлов, музыки, тан-
цев и льющегося рекой пива (а 
может, чего и покрепче - в такую 
погоду простительно) встреча-
лись старые друзья, завязыва-
лись новые знакомства, личные 
и деловые, люди обменивались 
визитками и телефонами. К мо-
менту, когда судьи готовы были 
объявить результаты, кажется, 
знакомы друг с другом оказа-
лись все. Или почти все. Ни у кого 
не осталось ни тени сожаления 
о потраченном дне - наоборот, 
желание снова принять участие 
в этом празднике. Очень может 
быть, что в самое ближайшее 
время нам предстоит узнать о 
новых издательских проектах на 
кулинарную тему (и не только), 
начало которым было положено в 
этот день в «Командоре». 

Между прочим, победителем 
было признано барбекю журнала 
«Гастрономъ». Команда нашей га-
зеты тоже не осталась без призов: 
представив кулинарную фанта-
зию под названием «Остров меч-
ты командора» из курицы с гри-
бами, овощами и ананасом, мы 
заняли первое место в конкурсе 
на лучшее приготовление куряти-
ны и получили диплом призера и 
подарки от спонсоров! n

Дождю и ветру вопреки!


